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Bezpelné seznamovani online
Metodické naméty na vyukové aktivity

1. Vychodiska

V poslednich patnacti letech, s rozvojem modernich informacnich technologii a neomezeného internetu, vznikaji

na internetu sluzby, které si kladou za cil zvysit podil strdveného ¢asu uzivatell. Do internetovych sluzeb jsou pridavany
socializa¢ni prvky, je kladen tlak na interakce mezi uzivateli a sdileni obsahu mezi nimi.

Vétsinu téchto sluzeb nazyvame socialnimi sitémi. Ty umoznuji svym ¢lentm vytvaret vefejné, uzaviené nebo i firemni
profily, prezentace, diskuzni féra a nabizi prostor pro sdileni fotografii, videi, obsahu a dalsich aktivit. Kromé sdileni

obsahu je druhou nejcastéjsi aktivitou na socialnich sitich navazovani pratelstvi, spojeni nebo vztah(.

2. Cile vyukovych aktivit

| kdyz je seznamovani pres internet nedilnou soucasti dnesni doby, ‘

souvisi s nim cela fada rizikovych aktivit. DUlezité je zaky naucit
rozpoznat podvodné jednani, napriklad falesné profily
a zaklady bezpecného seznamovani nebo sdileni informaci.

Umét vyhodnotit situace, do kterych se mohou diky

seznamovani a sdilenim udajim dostat, a spravné je vyresit.
Dlouhodobym cilem je pak budovani zdravého skolniho
klimatu (s cilem minimalizovat riziko vzniku kybersikany).
Veskeré aktivity byly vytvoreny tak, aby co nejvice pracovali

Zaci a ucitel je v jejich Usili ved| a koordinoval.

Aktivita Internetové seznamovani

Aktivita Seznamovani v prostredi socialnich siti

Aktivita Pravidla pro seznamovéani s nezndmymi lidmi

Aktivita Falesné profily v online prostredi

Aktivita Fale$ny profil — Dj. Pete

Dal$i naméty pro navazujici diskuzi a tipy do vyuky



Aktivita 1/5

Internetové seznamovani
(navrh diskuze)

Proctéte si nasledujici situace a rozhodnéte, co je a co neni v online
prostredi bezpecné.

0 Seznamujete se nékdy pres internet? A jakym zplisobem? Pomoci webu, aplikace nebo tfeba v rdmci socialni sité?

@ Hrajete na internetu néjaké online hry? A komunikujete s ostatnimi hraci? Vite, kdo jsou vasi hraci ve skute¢nosti?

Jak jste si hrace ovérili?
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Cilem aktivity je otevrit diskuzi na téma internetové seznamovani, jeho rizika a metody, jak na internetu zajistit, aby bylo

seznamovani bezpecné.

Odpovédi na otazky a nameéty pro rozvijeni diskuze

a Seznamujete se pres internet?
Reseni: Z praxe z ndvstév $kol vime, Ze na tuto otdzku studenti reaguji vétsinou zdrZenlivé. Podle prizkuma je to
déno tim, Ze se za tuto aktivitu stydi. Je proto potreba je ubezpecit, Ze seznamovani pres internet je normalni
a nemusi jit Cisté jen o navazovani milostného vztahu. Pokud budou reakce zdrZenlivé, mizZete uvést néjaké

priklady seznamovani — at uz jde o internetové seznamky, aplikace (tfeba znama aplikace Tinder) apod.

e Hrajete na internetu néjaké online hry?
Reseni: Drtivé vétsina her v online prostredi je vybavena ndstroji pro vzajemnou komunikaci, logicky se tedy
déti i dospéli v prostredi online her seznamuji. Mezi hrace online her patri predevsim chlapci, ackoli podil hrécek
neustale roste.
Zeptejte se Zaku, zda znaji své spoluhrace osobné nebo jen online. A také se zeptejte, zda déti vystupuji ve hre
pod svym skutecnym jménem, nebo maji prezdivku.
Navazujici otazkou pak mazZe byt, jaké informace kromé pohybu nepritele po mapé o sobé sdileji. Pripadné
jaké nastroje k tomu vyuZivaji (hlasové sluzby — Skype, TeamSpeak, Discord apod.). Tyto sluzby jsou pro kontakt

s neznamymi lidmi bezpecné, protoZe kromé hlasu nesdileji Zadné dalsi informace o uZivatelich.
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Aktivita 2/5

Seznamovani v prostredi
socialnich siti (navrh diskuze)

V této lekci si budeme povidat o internetovém seznamovani.
Zodpovézte nasledujici otazky:

@ rouzivate socialni sité? Které?
@ Jste v prostredi sociélnich siti ¢leny nékterych diskuznich skupin?

e Navazujete na internetu ,internetova pratelstvi”?
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Cilem aktivity je otevrit diskuzi na téma internetové seznamovani v prostredi socialnich siti, jeho rizika a metody a také

na to, jak v prostredi socialnich siti zajistit, aby bylo seznamovani bezpecné.

Odpovédi na otazky a nameéty pro rozvijeni diskuze

a Pouzivate socialni sité? Které?
Reseni: Témér kazdé dité vyuZivd nékteré socidlni médium, at uZ klasické socialni sité, nebo minimalné prostredi
YouTube. Déti v zdsadé nerozlisuji mezi socialni siti jako webovou sluzbou a jako aplikaci, budou tedy také
uvadét nazvy jakychkoli sluZeb, které pouZivaji ke komunikaci. Tj. mezi odpovédi bude patrit Facebook, YouTube,

Instagram, Musical.ly/TikTok, Snapchat, Skype, Viber atd.

e Jste v prostredi socialnich siti cleny nékteré z diskuznich skupin?
Reseni: Clenstvi ve skupindch patii mezi nepfimé seznamovani. Zeptejte se 2aka, v jakych skupindch se

na internetu pohybuji (tfeba ve skupinach v ramci socidlni sité Facebook).

Navazujici otazky
Znate vsechny lidi ve skupiné? (Muze jit o soukromou skupinu nebo vefejnou, kam ma pfistup kazdy.)
Jaké informace tam sdilite?

Stalo se vam nékdy, Ze se do skupiny pridal nékdo, kdo sdilel nevhodny obsah nebo urazel ostatni uzivatele,

pfipadné délal nevhodné nabidky?
Jak byste resili situaci, pokud by se nékdo takovy vyskytl? (*1)
Jaky obsah byste s cizimi lidmi ve skupiné nesdileli? (*2)

Je mezi nami néjaky spravce skupiny? Podéli se s nami o zkusenosti s vedenim skupiny?

K vyznacenym odpovédim

(*1)

Nahlasit spravci skupiny, ktery by mél situaci vyhodnotit a uzivatele omezit v aktivitdch nebo ¢lenstvi ve skupiné. Pokud
nebude reagovat, je dobré se obratit na provozovatele sluzby. V krajnich a zvlast zavaznych pripadech je dobré si ulozit

formou néjakého nastroje historii a obsah (napf. screenshotem). Samoziejmou reakci je i ignorovani obsahu.
(*2)

Intimni materialy, osobni informace o bydlisti, finan¢ni situaci rodiny apod.
Citlivé informace o vlastni osobé nebo kamaradech.

Geolokaci (pravé jsem tady nebo pravé odlétam...).
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Navazujete internetova pratelstvi?

Jak bylo uvedeno vyse, rizikem neni pocet online pratel, ale to, co s nimi sdilime. Primérny pocet pratel, které maji déti
na socialni siti je 194. Témér 37 % déti nezna viechny své pratele na internetu. Nejsou ale vyjimky, kdy maji déti i pres
tisic pratel. Je potieba rozlisovat pratelstvi na osobnich profilech a poc¢ty fanouskl ve skupinach nebo tomu uréenych

sluzbach (napftiklad Instagram).

Navazujici otazky
Kolik mate ,pratel” v prostredi socialnich sitich? Znate je vSechny?
Komunikujete s prateli jen na jedné sluzbé nebo jich vyuzivate vice? Jaké to jsou?
Proc jste si nékoho pfridali do pratel?
Mate mezi prateli rodi¢e? Pokud ano, pfidali si vas oni? Sdilite pak obsah jinak nebo je jim neviditelny?
Jaké je nejvétsi riziko, které hrozi, pokud budete zvefejriovat velké mnozstvi osobnich informaci? (*3)
Pridali jste si nékoho jen proto, Ze ho mél uz nékdo v pratelich nebo vam ho nabidla sluzba?
Promazavate si obcas pratele a proc¢?
Vyuzili jste nékdy moznost blokace? Proc jste to udélali? Znate moznosti blokace?
Setkali jste se nékdy s tim, Zze by vas nékdo nevyzadané kontaktoval? Jak jste reagovali?

Jaky obsah muze byt nejvétsim rizikem, pokud ho budete sdilet s neznamymi lidmi? (*4)

K vyznacenym odpoveédim

(*3) Geolokace

Sdilenim informaci o tom, Ze se nékde nachazite, mize mit za pfi¢inu nechténé setkani s neznamou osobou. Socialnim
inzenyrstvim pak mize doty¢na osoba zjistit vzorec chovani (kdy jdu na krouzek, kde bydlim, jak dlouho se nékde
vyskytuji) a mUze vznikat celd rada dalsich rizik, jako napfr. pronasledovani, prepadeni nebo v krajnich pfipadech

i sexualni zneuziti.

Sdélenim, ze se nékde nachazime a Ze napf. odlétame na dovolenou, davame viem kontaktdm informaci, Ze ted nejsem
doma a ve spojeni s textem ,Jedu na dovolenou na tyden k mofi” i to, ze po tuto dobu je k dispozici i byt, ve kterém

se nyni nenachazim a ktery maze byt vykraden. Z kazuistik pripadl policie se timto zplsobem vykradaji byty nejcastéji.

Pachatelé nechodi naslepo, ale vyuzivaji informace pravé ze socialnich siti a vytipovani obéti predem.
Ukradeni identity

Sdileni velkého mnozstvi informaci, zejména fotografii a videi mlze byt zneuzito k tvorbé falesného profilu. Velka ¢ast
pachatell vytvari falesné Ucty, které vzbuzuji dojem, Ze jde o redlného ¢lovéka. U mravnostni trestné ¢innosti pachané
na détech, to muze byt vytvareni falesnych profill vrstevnikd, pod kterymi pak Utocnici formou manipulativnich metod
z déti 1akaji intimni materidly.

Nechténé setkani

Adresa bydlisté, skoly nebo mist, kde se pohybujeme, neni idealni udaj, ktery bychom méli sdilet s neznamymi lidmi.

Existuje nespocet pripadu, kdy dochazi k nechténym setkanim pravé diky prozrazeni téchto informaci neznamym lidem.

(*4) Intimni materialy

Jsou nejcitlivéjsimi adaji, které bychom s nikym neméli sdilet. A to ani formou vefejnou nebo v soukromé komunikaci.
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Aktivita 3/5

Pravidla pro seznamovani
s neznamymi lidmi

Zkusme vymyslet nékolik zakladnich a dilezitych pravidel pro online seznamovani
s neznamymi lidmi. Pravidla si sepiseme (brainstorming) a vysvétlime si, v ¢em jsou
pro nas dulezita.
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Predné je tfeba uvédomit si, ze zvlasté zaci ZS by se s nezndmymi osobami neméli schazet vibec, a pokud ano,
tak za pFitomnosti dospélé osoby — nejlépe rodice. Striktni zakaz viak ¢asto vyvola negativni odezvu a rezistenci. Zaci
mohou vymyslet pestrou paletu pravidel, ktera je tfeba roztfidit do néjakych logickych skupin a vysvétlit, k cemu dané

pravidlo slouzi.
Ukazka z pravidel — vyuzijte pravidla umérna véku ditéte

0 Neschazejte se okamzité
Neni rozumné, abyste se sesli s nezndmym ¢lovékem okamzité. Pokud je vasim cilem dlouhodoby vztah, partner
urcité pochopi, ze si s nim budete zatim jen chvilku povidat. Nepodléhejte natlaku ani pocitu, Ze to mUze byt
promarnéna pfilezitost. Jsou ale situace, kde neni tcelem schlizky vyhled na vztah, napfiklad predani koupeného

zboZi z internetu. Pro tyto situace se drzte pravidel uvedenych nize.

a Schiizku si domluvte pies den
V Seru nebo ve tmé vypadame jinak a mnozi lidé toho pro seznameni vyuzivaji. Pokud mizete, naplanujte

si schizku pres den tak, abyste si mohli daného ¢lovéka co nejlépe prohlédnout.

9 Verejné misto
Schuizku si urcité naplanujte na misté, kde je co nejvice lidi. Idedlnim prostorem jsou namésti nebo obchodni
centra. | kdyZ to nezni moc romanticky, v obchodnich centrech je kromé velkého poctu lidi i ostraha a byvaji

vybavena kamerami.

Q Uzaviené prostory
Nejvétsi chybou pri seznamovani je setkavani se na mistech, ze kterych se neda lehce odejit. Pozvanku do bytu

protéjsku na prvnich schlizkach odmitejte. Stejné tak se vyvarujte nastupovani do aut.

e Rande ve trech
Nenf to sice Uplna romantika, ale nebojte se na prvni schlizku vzit s sebou kamarada/ku. Jednak se budete citit

bezpecnéji a i pohled z jiné strany se nékdy hodi. Pojméte tuto schlizku jako nezdvazné posezeni u kavy nebo kino.

G Dejte nékomu védét
Nez vyrazite na schizku, dejte o tom nékomu védét, popripadé zanechte néjaky jiny vzkaz, na kterém uvedete

co nejvice podrobnosti.

0 Detektiv
Na skodu neni ani prohledani socialnich siti jako je Facebook nebo jinych socidlnich siti, které uvadéji dost

informaci. MGzete tak zjistit, Ze misto uvadéného véku je realita jina, objevite vice fotografii nebo dalsi informace.

e Ptejte se na podrobnosti
Pri povidani na internetu se nendpadné a opakované ptejte na detaily. Napfiklad barvu auta, spolupracovniky,

pratelé. Casem se podvodnik do drobnych Ii zamota a pravda vypluje na povrch.

Q Vice fotek
Nespokojte se jen s jednou fotografii. V dobé digitalni revoluce ma moznost vytvofit fotografii kazdy. Na fotografii

z dovolené muze kazdy vypadat skvéle, obzvlast kdyz je par let stara.
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@ Ovéreni pres Skype
Nejucinnéjsi metodou, jak si neznamého ovérit, je pres videohovor. Nezapomernte, ze musi spravné fungovat zvuk

i obraz. Interaktivni rozhovor vam mnohé napovi.

m Osobni udaje
Clovéku, kterého znate jen chvilku, nedavejte 24dné osobni Udaje. Neni nutné, aby znal vase pIné jméno, adresu
bydlisté nebo snad ¢islo kreditni karty. Pokud si nejste jisti, neuvadéjte ani telefonni ¢islo. Pro komunikaci

vyuzivejte takové programy, kde se da doty¢ny lehce zablokovat.
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Aktivita 4/5

FaleSné profily v online prostredi

V internetovém prostredi ¢asto narazime na falesné profily, odhaduje se, ze napfiklad
v prostredi Facebooku je 10-15 % profill falesnych. Zkuste odhadnout, ktery z nize
zobrazenych profild je skutecny a ktery je podvrh (fake).
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U fale$nych profild v v prostfedi Facebooku je nutné viimat si detailt: u profild znamych osobnosti (celebrit) je vétSinou
profil oznac¢en symbolem o umisténym u nazvu profilu. Prvni ¢tyfi profily jsou tedy falesné. Ovéreny profil ma Jaromir
Jagr (druhy profil) a Lucie Bila, nejde tedy o podvrhy. Déle je tfeba vSimat si nazvu profilu, poctu pratel v profilu

i samotného obsahu.
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Aktivita 5/5

FaleSné profily — Dj. Pete

Prohlédnéte si nasledujici profil sedmnactiletého Petera a zkuste popsat, jak na vas
puUsobi, co si o ném myslite, jak jej vnimate apod. Psali byste si s nim? Nebo se s nim
dokonce setkali?

# Trust 5¥ male - 17y n, United Kingdom

im here il anyone wants 1o chal @

peter cartwrighl = Relationship

o4o1n9ag2 too nawly 1o say hehe
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Jde o falesny profil Petera Chapmana, pomoci kterého kontaktoval
Zeny. Chapman byl v roce 2010 odsouzen k trestu odnéti svobody
na doZivoti za znasilnéni a vrazdu. Na vzhled osoby na profilu

a na doprovodné informace tedy nelze spoléhat a je treba si vzdy

vsechny informace peclivé ovérovat.

(¥4

DalSi naméty pro navazuijici diskuzi a tipy do vyuky

Uto¢nik s falednou identitou

Internetovi Utoc¢nici maji vétSinou nékolik identit, nékteré vyuzivaji i k tomu, aby potvrdili pravost jiného profilu , Zeptej
se, ze mé zna..."” Mnohdy maji svoje dalsi ucty v pratelich a snazi se plsobit dojmem, Ze spolu chodi do tfidy, na krouzek
apod. ,Dneska super odpoledne s moji nej kamaradkou.” Profily vytvareji tak, aby vzbudili zajem, vkladaji na né obsahlé

informace a zajimavé fotografie. Potencialni obét tak mlze snadnéji podlehnout nez v pripadé prazdného profilu.

Ceho si na profilech v§imat

Profil je vétSinou zalozen kratce (zejména na Facebooku je tato okolnost podezield).

Tuto skute¢nost vétsinou odGvodnuji tim, Ze jim byl ucet nékym ukraden a museli si zalozit novy.
V pratelich se vyskytuji jen pratelé jednoho pohlavi a véku (napriklad divky okolo patnacti let).

V popiscich jsou dvojsmysiné tudaje nebo vyzvy, kterymi mohou byt nabidky na flirt, sex nebo jeho virtualni
podobu. Velice ¢asté jsou i vyzvy na seznameni v konkrétni vékové hranici: ,,Hledam kluka 11-12 na pokec.”
Takové selektovani déti viibec nedélaji. Pokud se chtéji bavit, je jim jedno s kym, tedy pokud se neprihlasi nékdo

vékoveé srovnatelny s rodici.

Fotografie na profilu jsou dokonalé, vyumélkované a jsou z jedné série. Malokdy na nich uvidite fotky z bézného
zivota s Ceskym prostiedim. VSimejte si, co je na pozadi fotek. Urcité nevérte fotografii, na které jsou v pozadi napf.

kulaté kliky, které se u nas nevyskytuji.

Profil se jmenuje divné. Maloktera slecna by si na internetu dala prezdivku Nymfa007 nebo Nadrzena.karolinka,
takové prezdivky si divky opravdu nedavaji. Stejné tak jsou podezielé profily, které se jmenuji Jana Nova, Petra
Mala, Katka Spokojena apod. Je dobré si jméno profilu, e-mail nebo dal$i udaj z profilu dohledat na internetu.

MUzete se tak dozvédét spousty zajimavych véci.

Kontakt se vyhyba audiovizualnimu spojeni. Pokud budete chtit zaslat nové fotografie nebo si promluvit na Skypu,

vzdycky si najde néjakou vymluvu, proc¢ to nejde.

U sofistikovanych Gto¢nikd jsou prvky manipulace a presvédcovani na takové drovni, ze je velice obtizné

i pro specialisty takovy profil odhalit. To ale neznamena, Ze je nejde v pripadé etfeni dohledat a identifikovat.
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Metody ovéreni falesného profilu

Nékteri utocnici dokazi vytvaret takové profily, které Ize odhalit pouze na zakladé velice sofistikovanych metod. Drtivou

vétsinu UtokU Ize ale odhalit predem. Pokud déti tyto metody naucite, snizujete vyznamné riziko utoku.

Ovéfeni pomoci videohovoru

Jedna se o nejspolehlivéjsi metodu ovéreni. Ovérit si mGzete vzhled, hlas i projev. Nejpfinosnéjsi je celkovy dojem, ktery
ve vas dany ¢lovék zanecha. Nejjednodussi cestou, jak video hovor zrealizovat, je prostifednictvim programu Skype
(www.skype.com), ktery je lokalizovan i do ceského jazyka a je zdarma. Pro uskutecnéni hovoru je potreba mit pocita¢

vybaveny kamerou a idealné i mikrofonem.

Hovor muze byt veden zcela anonymné. V profilu programu nemusite uvadét zadné osobni informace. Pokud nedopadne

tak, jak si predstavujete, mlzete si danou osobu zablokovat.

PFi prvnim videohovoru s neznamym c¢lovékem, doporucujeme:

o Neuvadét zadné osobni informace (kde pracujete, kde bydlite, celé jméno)
a Snazte se vést hovor ve dne, kde je zietelné vidét do obliceje

e V pozadi neukazujte vybaveni domacnosti

Rizika videohovoru

Pokud jsou hovory vedeny vyse uvedenym zpUsobem, jsou bezpecné. Existuji ale pripady, kdy byly zaznamy z video
hovorl nebo jejich obsah zneuzity k pachani trestné ¢innosti. Jednou z rafinovanych metod je takzvany webcam trolling

(http://www.novinky.cz/internet-a-pc/bezpecnost/296878-deti-ohrozuje-na-internetu-webcam-trolling.html)

Podvodnici mohou ¢lovéka napalit velice jednoduse. Staci, aby si na internetu zakoupili specialni program, ktery dokaze
vytvaret virtualni webkameru. Ta se chova jako skutecna webkamera, misto sebe sama ale diky ni Gto¢nik mize nechat
zobrazit predehrané zabéry atraktivnich divek nebo mladych chlapct (video smycku) v chatovacich programech, jako

je napriklad Skype ¢i ICQ.

S nainstalovanym dopliikem, ktery je mozné sehnat uz za 200 korun, pak mlze oslovit libovolného ¢lovéka. Komunikace
pak zpravidla probiha v duchu lechtivych témat a Utoc¢nik cekd, az mu protistrana ukaze svoje intimni partie. Obét

zpravidla ani netusi, Ze je hovor nahravan a ze video mUze byt zneuzito.

Je dulezité, aby byl pfi komunikaci pres video hovor funkéni mikrofon. S druhou stranou si povidejte a ukazujte jen to,

co nejde zneuzit proti vam.
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Ovéreni pomoci doklad
Pri komunikaci s béZznymi lidmi nevyzadujte ani nezasilejte zadné fotokopie dokladt (obcansky prakaz, ridicské

opravnéni, rodny list ani jiné listiny). Kopie téchto dokladl mohou vyzadovat bankovni instituce, operatofi nebo
Urady. Takto zaslany doklad muGze zpUsobit mnoho problém, véetné ukradeni identity a tieba i vzeti pajcky

na vase jméno.

Ovéreni pomoci zaslani fotografie

Jedna se o jednu z nejefektivnéjsich a nejrychlejsich metod ovéreni. Pokud mate podezreni, Ze se ¢lovék, se kterym
komunikujete, vydava za nékoho jiného nebo jsou jeho fotky az moc dokonalé a mate rizné pochybnosti,
poproste ho o jednu laskavost.

Tou bude, Ze se vyfoti a bude drzet cedulku s aktualnim datem a textem, ktery urcite. Na fotce musi byt zretelné
vidét oblicej a pismo musi byt Citelné. Fotografie musi byt zaslana do péti minut. Tim se eliminujete moznost, ze

si dany ¢lovék fotografii najde na internetu a upravi ji v grafickém editoru.

Pokud se druha strana za¢ne vymlouvat, ze to nejde, je to vzdy podezielé. Tyto moznosti ma v dnesni dobé témér kazdy.
Mezi nejcastéjsi vymluvy, proc¢ nejde fotografie udélat, patfi:
o Nefunguje mi fotak Rodice odjeli na dovolenou, fotak si vzali,

nemam ¢im fotku udélat
e Nemam kabel k pocitaci

e Mij mobil fotky neumi Nechci ted' focenim nikoho budit, vsichni uz spi

o Mam vybity telefon, udélam ti fotku jindy Zlobi mé internet, nejde to odeslat

006 o

Tuto fotku délat nebudu, poslu ti jinou,

kde drzim..., abys mi véril(a)

Uto¢nici také mohou navrhnout, e nemaji papir apod. a budou chtit zaslat jinou fotografii, kterou uz maji davno

pripravenou. Pokud zaslani pozadované fotografie neni mozné, je lepsi komunikaci ukoncit.
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Dalsi tipy do vyuky

Zkuste détem zadat ukol, ve kterém maji vymyslet néjakou vymluvu, pro¢ by nemohl neznamy clovék zaslat

fotografii. Moznosti je cela fada.
Dejte détem za ukol si podobnou cedulku ve vyuce vyrobit a vyfotit se s ni.

Zadejte détem ukol, aby stahly fotografii néjaké znamé osobnosti na internetu a zkusily mu cedulku , pfimalovat”.

Ukazka pouziti grafického editoru pfi Upravé fotek. Na fotkach je patrné, ze z fotografie bylo odebrano datum
a dokonce zUstalo zachovano ohnuti papiru. Tento typ podvodu ale vyzaduje velké zkusenosti s grafickymi editory a také

zabere vice ¢asu nez pozadovanych 5 minut na zaslani.

Ukazka spravné vyfocené fotografie s ovérenim.
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Ovéfeni podle vyhledavacd fotografii

Na internetu existuje celad rada programu nebo sluzeb, které dokazi rozeznat, kde vSude je dana fotografie na internetu
umisténa. Obvykle staci vlozit fotografii do programu a ten vdm sam vyhled4, kde se fotografie nachazi. Tyto sluzby
ale nejsou stoprocentné spolehlivé, neumi napriklad dobre prohledavat socialni sité nebo sluzby, které jsou dostupné po

registraci.

Tato metoda je Ucinnéd hlavné v pfipadé, ze podvodnik pouziva cizi identitu. Ti hloupéjsi si totiz svoji internetovou
identitu vytvari tak, ze si postahuji fotografie jinych lidi z internetu. Je dobré, pokud si ¢as od c¢asu zkusite najit néjaké

vase fotografie a zjistit, zda nebyly nékdy zneuzity k podobnému Gcelu.

SluZzba Google obrazky

Pomoci této sluzby mlzete vlozit fotografii dvéma zpusoby. Tim prvnim je vloZzenim URL adresy, kde se fotografie
nachazi. To je dobré i z dlivodu, Ze nemusite obrazek slozZité stahovat do pocitace. Druhou variantou je nahrani obsahu

pfimo z pocitace.

Google

obrazky

o= N

Vyhledavani pomoci obrazku

Vyhledani vizualné podobného obrazku na sluzbé Google

SluZba TinEye (www.tineye.com)

Dalsi sluzbou, kterd umi vyhledavat fotografie na internetu, je TinEye. Ta funguje obdobné jako vyhledavani obrazkl
na Googlu. Fotografie lze nahrat z pocitace nebo jen vloZzenim URL adresy. Sluzba nabizi i moznost instalace pluginu

do prohlizece, coz usnadniuje praci ve vyhledavani.

Nékdy se stane, Ze se vam ve vypisu zobrazi nékolik vysledkd. Nemusite hned propadat panice, Ze jde o falesny ucet.
Mnoho lidi na internetu publikuje, foti a je mozné, Ze se jeho fotografie mohou objevit na nékterém blogu nebo strance.
Viimejte si ale, kde jsou fotografie umistény. Pokud si pisete s Cechem, je malo pravdépodobné, Ze jeho fotky budou na

brazilské strance.
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Tip do vyuky

Zkuste zakam zadat, aby vyhledali néjakou vami urcenou fotografii. MGzete pouzit fotografii néjakého zpévaka.

Mista pro seznameni

Pokud uz budou déti védét, jak si maji ovérit profil a jaka jsou pravidla pro seznamovani s cizimi lidmi, naucte je,
na jakych mistech se mohou schazet. Neexistuje presny navod, ktery mizeme doporucit. Kazda obec a mésto maji sva

specifika. Berte, prosim, nize uvedeny souhrn jako doporuceni.

Tip do vyuky

Zeptejte se déti, na jakych mistech by se sesli/nesesli s neznamym ¢lovékem. Svoji otazku uzplsobte mistu, kde bydlite
nebo kde je misto vasi skoly. Mezi nejcastéjsi odpovédi bude patrné patfit hibitov a park. Zkuste s détmi o téchto mistech

debatovat a zjistovat, jaké jsou plusy a minusy téchto mist.

Doporucena mista

Mezi doporucenymi misty patfi ta, kde je dobry prehled a vyskytuje se na ném mnoho lidi. Mezi zadkladnimi predpoklady

ale je, Ze se schlizka kona ve dne.

a Park

Vyhodou setkani v parku je moznost vidét ¢lovéka, se kterym se schazime, jiz z dalky. Jde o prehledné misto.

Vybirejte ale takové, kde je velké mnozstvi kolemjdoucich.

© Namesti

Plati ta stejna pravidla jako u parku. Namésti je navic ¢asto chranéno kamerovym systémem.

e Obchodni centrum
Jedno z nejbezpecnéjsich mist pro setkani. Jednak je pIné lidi a je vétSinou opatfeno kamerovym systémem,

pfipadné ochrankou. Neplati pro podzemni prostory.

Mista, kde se neschazet
Mist, kterd nedoporucujeme, je opravdu mnoho a obvykle je na toto téma s Zaky zivéa diskuze.

© Nadrazi

Rizikem je mozZnost, ze vas neznamy muze napfiklad omamit a odvézt neznamo kam.

0 Domov

Za zadnych okolnosti si nedavejte schlizku s neznamym ¢lovékem doma. Jednak mu ukazujete, kde bydlite,

a také neni moc velky manévrovaci prostor se ubranit v pfipadé Gtoku.

9 Auto

Patfi mezi nejrizikovéjsi mista. Za zadnych okolnosti nenastupujte do vozidel a uzavienych prostor.

0 Kavarna
M{ze sice na prvni pohled pUsobit bezpec¢né, ale jen v pripadé, Ze jde o frekventované misto. Nékterd zarizeni jsou

diskrétni a nemaji ¢astou navstévu obsluhy (napfiklad boxy apod.)
e Hibitov
Nejcastéjsi odpovéd' déti. Dlvodem, pro¢ patii mezi mista, které nedoporucujeme, je to, ze se na ném obvykle

nepohybuje dostatek lidi.
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Moznosti blokace

Zlaté pravidlo. Pokud se s nékym nechcete bavit, nebavte se. MozZnosti, jak se ,zbavit” nevyzadaného navstévnika

na profilech sluzeb, je vice.

Facebook nabizi celou fadu omezeni pro pratele. Mezi nejvyuzivanéjsi patfi zablokovani.

Vv Pratelé v + Sleduji v @ Zprava | -

Podrobnosti o pratelstvi

Stouchnout

Vyzvéte Zdena, aby vasim strankam dal(a) To se mi libi
Poslat nazor nebo tento profil nahlasit

Blokovat

Vice informaci o moznostech blokovani, naleznete v centru napovédy:
https://www.facebook.com/help/290450221052800/

U Instagramu je postup podobny a i na internetu Ize nalézt opravdu velké mnozstvi ndvodu:

https://www.wikihow.cz/Jak-zablokovat-a-odblokovat-uzivatele-na-Instagramu

Pokud ale bude Uto¢nik opakované navstévovat nas profil i pod jinymi identitami, doporucujeme si vie zazalohovat

a obratit se na spravce sluzby nebo na policii (v pfipadé protipravniho jednani).

Tipy do vyuky

Nechte si od déti poradit, jak zablokovat profil na socialnich sitich.
Vytvorte s détmi néjaky diikaz pro ,policii”. Zkuste zazalohovat komunikaci nebo udélat screenshot.

Na strankach socialnich siti vyhledejte formulare pro nahlaseni zavadného obsahu.
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Data o internetovém seznamovani

Ti, kdo si hledali partnera pres internet, nejcastéji argumentuji nedostatkem jinych prilezitosti k seznameni, ostychavosti
nebo jen chtéli zkusit, co to pfinese. Ostychavost je Castéji uvadéna jako hlavni dlvod online seznamovani u mladych lidi,

nedostatek jinych pfrilezitosti u starsich.

U mladsi generace je navazovani kontaktl nebo vztaht ¢asto zrychlené. Bézné si pridavaji pratele jen na zakladé
reference blizkych (protoze ten ho zna také nebo mu ho navrhla internetova sluzba) nebo jen proto, ze se nékde v online
prostredi ¢i realné potkali. Hlavnim uvadénym dlivodem je, Ze chtéji byt nadale v kontaktu. Tyto kontakty nemaji

ale takovou vahu, jako pratelstvi budované roky (napf. kamaradstvi od skolky, skoly, z krouzk( apod.).

Proto je béZnou aktivitou tzv. promazavani ,pratel”. Existuje urcity fenomén zastrasovani déti tim, kolik maji pratel
a kolik z nich mUze byt rizikovych, falesnych apod. Rizika ale nespocivaji v poctu pratel, ale tim, jaky obsah a aktivity

s nimi sdilime.

Pfes internet se nehledaji jen partnefi pro vztah, ale velmi casto také pratelé, tfeba jen pro povidani online. Tito pratelé
se mohou stat dlleZitou soucasti zivota ¢lovéka. Usp&snost jejich hledani je pfitom vysoka: 82 % z téch, kdo si preji najit

na internetu pratele, se toto prani splini.

Vazny vztah hledalo na internetu 69 % z téch, kdo se pres internet seznamovali. Jejich hledani je také Uspésné: 41 % lidi

naslo partnera, kterého hledalo.

Internet je také misto pro hledani Cisté sexualnich partnerd. Pokusilo se o to 19 % téch, kdo se na internetu seznamovali,

a 57 % téchto hledani bylo Uspésnych.
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